Projektmodel

Samordningsprojekt Vederlagsfri Fysioterapi (SVF)

Datoer

Indhold

Uddybning af indhold

Projekt mal

Se notat:

At gge kvaliteten i den vederlagsfri fysioterapi

At samordne indsatsen mellem kommune og
fysioterapeut i forhold til den enkelte patient

At effektivisere ressourceudnyttelsen

At sikre en gensidig information undervejs i forlgbet
med henblik pa koordinering af indsatsen
Facilitere plads til vidensdeling om hinandens
kompetencer og mulige indsaettelsesomrade med
afsaet i det konkrete patientforlgb

Facilitere et vidensnetveerk (ERFA), der i
evalueringsfasen bidrager til konsolidering af den
hgstede, gensidige viden om vederlagsfri
fysioterapi.

Hvordan realiseres
mal

Se notat:

En felles kortlaegning af malgruppen og disses
behov for treening

En feelles kortlaegning af den til radighed veerende
kapacitet og en aftale om arbejdsdeling

At kommunen og fysioterapeuterne aftaler,
hvordan der kommunikeres under patientforlab,
f.eks. ved starten af et vederlagsfri fysioterapi
patientforlgb, og nar henvisning skal
fornyes/statusredeggrelse udarbejdes

En standardiseret tilgang til den vederlagsfri patient
forlgb, jvf. nationale retningslinjer.

En feelles evaluering af patientforlgb

En projektplan.

Projektets
hovedleverancer
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Nedsaettelse af 6 projektgrupper.
Projektgrupper kortlaegger: malgruppe, behov og
kapacitet/kompetencer ifm. vederlagsfri fysioterapi
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3. Projektgrupper definerer konsensus om
arbejdsdeling — pa udvalgte patientforlgb, i henhold
til nationale kliniske guidelines. Der udarbejdes
aftale om kommunikation og koordination.

4. Projektgrupper definerer individuelle projekter, der
gnskes belyst — evt. tveergaende
udviklingsprojekter. Disse praesenteres pa 6 lokale
workshops i de 6 kommuner.

5. Projektgrupper definerer temaer/projekter til 2
feelles temadage.

4 | Februar 2014
Videndeling niveau |

6 Lokale workshops
—ihver afde 6

Pa 6 lokale workshops preesenteres emner, som defineres
decentralt af de 6 projektgrupper. Der er bade plads til
individuelle emner — samt emner, der vedrarer alle 6

deltagende projektgrupper (generiske).
kommuner Formalet med lokale workshops er at syreteste emner og
projekter, som tilsyneladende har en relevans for
udviklingen af den vederlagsfri fysioterapi — i henhold til
baggrundsnotatet for SVF.
5 | Marts 2014 Styregruppemgade Styregruppen mades med kontaktpersoner fra de 6
inkl. kommunale deltagende kommunerne og drafter falgende:
) ¢ Hvordan gnsker vi at arbejde videre med de
kontaktpersoner konkrete projekter?

(Styregruppen bestar af
Praksisafdelingen, SU og de 6
kommunale kontaktpersoner
fra de 6 kommuner)

Har vi overset noget?

Hvordan kan vi sikre accelereret lzering?
Vurdering af skalerbarhed af projekter?

Intern runde med sundhedsafdelingen, for at sikre
synergi ift. sundhedsaftaler mv. (forud for
neerveerende made)

e Endelig identifikation af max 4 ERFA-netveerks-
emner.

6 | Marts - november 2014.

ERFA Netvaerk
implementeres

Efter de 6 lokale workshops i de 6 kommuner, udbydes
ERFA-grupper, der faciliteres af regionen.

De 6 lokale workshops har veeret retningsgivende for
prioritering af emner til ERFA-netveerk.

Ca. 2-6 ERFA-netveerk pa tveers af kommunerne.
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7 | December 2014

Temadag | - De 6

Pa dette tidspunkt i projektet har bade projektgrupper og
nu ogsa ERFA-netvaerk delt viden om relevante tiltag og

Videndeling niveau Il projektdeltagende potentielle ideer - i relation til vederlagsfri fysioterapi.
kommuner Denne temadag skal derfor bruges til at syreteste konkrete
december 2014 ideer pa tveers af de 6 deltagende projektkommuner.

8 | Primo 2015 Projektplan og Primo 2015 foreligger inspirationskatalog og endelig
. e projektplan for de eendringer, der vil medfere udvikling af-
inspirationskatalog samt optimering af patientforlgb, kommunikation og
foreligger arbejdsgange/arbejdsprocesser med tilknytning til
vederlagsfri fysioterapi i henhold til nationale kliniske
guidelines for omradet.
9 | Forar 2015 Temadag Il - Denne temadag adskiller sig ved ovenstdende Temadag |,

Videndeling niveau Ill

Regional temadag
med nationale
gaester

Primo 2015

idet den inkluderer alle 22 kommuner og relevante
nationale interessenter, f.eks. Danske Regioner, KL og
Danske Fysioterapeuter.

Temadagen praesenterer det endelige resultat af SVF, i
henhold til ovenstaende projektmal, projektleverancer og
involverende processer pa tvaers.

Det endelige produkt har rod i bade de 6 projektgruppers
arbejde samt i den videndeling, ERFA-netvaerk har
fokuseret pa.

Formalet med temadagen er at formidle den viden, som nu
har udkrystalliseret sig kva ovenstaende processer og
indsatser. Det endelige produkt af SVF foreligger i form af
et inspirationskatalog samt en projektplan for udvalgte
projekter.
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